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AUFKLÄRUNG ÜBER DIE VERANSTALTUNG, SPORTARTBEZOGENE, TYPISCHE GEFAHREN UND 
RISIKEN, RISIKOÜBERNAHME UND FREISTELLUNGSERKLÄRUNG DES/DER TEILNEHMER:IN  

I. AuŅlärung über die Veranstaltung sowie sportartbezogene, typische Verletzungsgefahren und -
risiken  

 

In Bezug auf die Teilnahme an dem Fitness-Race Victory Games – Heroes vs. Cancer („Event“) klärt 
der Veranstalter OCR Training Eifel, vertreten durch den Inhaber SebasƟan Els, Walter-Scheibler-
Straße 14, 52156 Monschau („Veranstalter“ oder „wir“) Sie als potenƟelle/r Teilnehmer:in vor dem 
Abschluss eines entsprechenden Teilnahmevertrags hiermit über das Event sowie die 
sportartbezogenen typischen Gefahren und -risiken auf:  

1. Event: Das Event ist eine Indoor-Sportveranstaltung, die mit bis zu 200 Teilnehmer:innen und bis zu 
200 Zuschauer:innen pro Tag in einer Halle ausgetragen wird. Die detaillierten Übungen und das Race 
Format ist unter www.victory-games.de detailliert dargestellt ist. Abhängig von der jeweiligen Division 
wird der WeƩkampf als Männer-, Frauen- oder Mixed-Team bestriƩen. Neben dem Fitness-Race als 
solchem beinhaltet das Event weitere AkƟvitäten vor und nach dem Rennen, wie z.B. 
Aufwärmtrainings, Einweisungen, und Siegerehrungen. Der WeƩkampfstart erfolgt in Startwellen mit 
bis zu 4 Teams pro Welle und einem Abstand von 9 Minuten. Der WeƩkampĩereich ist räumlich von 
den Zuschauern abgegrenzt und in Bezug auf die einzelnen Workouts entsprechend unterteilt und 
markiert. Die Veranstaltung wird in Form von Bildern, Tonaufnahmen und Videos zu 
BerichterstaƩungs- und Vermarktungszwecken live aufgezeichnet.  

2. Körperliche Gefahren und Risiken: Im Rahmen der Teilnahme an dem Event können 
Teilnehmer:innen sich selbst und/oder andere verletzen, wobei etwaige Verletzungen abhängig von 
ihrer Intensität zu dauerhaŌen Lähmungen und/oder Tod führen können. Mögliche Verletzungen sind 
dabei z.B. folgende: Verstauchungen, Zerrungen, Frakturen, Überbelastung, Abschürfungen, 
Wirbelsäulenverletzung, InfekƟonen, Schlaganfall und Herzinfarkt. Diese können unter anderem 
durch folgendes Verhalten oder Umstände (jedes für sich eine „Gefahr“) verursacht werden (i) Unfälle 
beim Laufen sowie der Ausübung der einzelnen Work-outs (z.B. durch Fehlmotorik oder 
Überbelastung), (ii) Berührung oder Zusammenstoß mit anderen Personen oder Gegenständen (z.B. 
mit Zuschauern, Eventpersonal, Work-out Geräten oder Absperrungen), (iii) Aufenthalt mit anderen 
Personen, die äußerlich symptomfrei einen Infekt in sich tragen, in geschlossenen Räumlichen, (z.B. 
Übertragung bakterieller oder viraler InfekƟonskrankheiten) und (iv) Probleme im Zusammenhang 
mit der Beurteilung und dem Verhalten von einem selbst oder von anderen (z.B. falsches oder 
unangemessenes Verhalten des Teilnehmers selbst oder der anderen Teilnehmer, Fehler bei der 
Beurteilung durch das Event-Personal).  

3. Gefahren und Risiken für persönliches Eigentum: Im Rahmen der Teilnahme an dem Event kann es 
bei der Verwirklichung einer Gefahr auch zu Schäden am persönlichen Eigentum der 
Teilnehmer:innen in Form von Verschmutzung, Beschädigung oder  
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Zerstörung der getragenen Kleidung und Gegenstände (wie z.B. Zeitmessgeräte, elektronische Geräte 
und Schmuck) kommen. Darüber kann sich der Gesundheitszustand des/der Teilnehmer:in in dem 
Zeitraum nach Abschluss eines Teilnahmevertrags bis zum WeƩkampfstart derart verschlechtert (z.B. 
durch Erkrankung, Verletzung), dass er/sie er gezwungen ist, ohne einen Anspruch auf RückerstaƩung 
der Teilnahmegebühr auf die Teilnahme zu verzichten.  

 

II. HaŌungsbeschränkung des Veranstalters und Risikoübernahme durch den/die Teilnehmer:in  

 

Als potenƟelle/r Teilnehmer:in weisen wir Sie ferner wie folgt auf den beschränkten Umfang unserer 
eignen HaŌung sowie die damit einhergehende Risikoübernahme durch sie als Teilnehmer:in hin:  

1. HaŌungsbegrenzung: Gemäß unserer gülƟgen und auf das Event Anwendung findenden 
Allgemeinen GeschäŌs- und Teilnahmebedingungen („AGTB“) haŌen wir für Sach- und 
Vermögensschäden nur im Fall von Vorsatz und grober Fahrlässigkeit.  

2. Ausnahmen: Von dieser HaŌungsbegrenzung ausgenommen sind Schäden, die auf der 
schuldhaŌen Verletzung einer wesentlichen Vertragshauptleistungspflicht von uns als Veranstalterin 
beruhen, sowie Personenschäden, d.h. Schäden an Leben, Körper oder Gesundheit einer Person.  

3. Umfang: Die vorstehenden HaŌungsbeschränkungen erstrecken sich auch auf die persönliche 
SchadensersatzhaŌung unserer Angestellten, Vertreter, Erfüllungsgehilfen und DriƩer, derer wir uns 
im Zusammenhang mit der Durchführung des Events bedienen bzw. mit denen wir zu diesem Zweck 
vertraglich verbunden sind. Für alle Fälle von fahrlässig und nicht grob fahrlässig bedingten 
Personenschäden haŌet der Veranstalter maximal bis zur Höhe der abgeschlossenen 
HaŌpflichtversicherung. In Fällen des Vorsatzes und der groben Fahrlässigkeit erstreckt sich unsere 
HaŌung nicht auf unvorhersehbare und atypische Folgeschäden. Die Vergütung von medizinischen 
Dienstleistungen ist, soweit sie anfällt, von dem/der Teilnehmer:in selbst zu tragen.  

4. Keine Versicherungsdeckung: Der Veranstalter stellt keine Versicherungsdeckung für medizinische 
Behandlungen. Es ist Sache des/der Teilnehmer:in für eine ausreichende Versicherungsdeckung für 
medizinische Behandlungen zu sorgen. Unbeschadet der vorstehenden Fälle einer 
SchadensersatzhaŌung vom Veranstalter wird jede HaŌung für medizinische Behandlungskosten, 
einschließlich damit zusammenhängender Kosten wie etwa für Transport und Betreuung, 
ausgeschlossen.  

 

III. Freistellungserklärung des/der Teilnehmer:in  

 

Durch die persönliche Unterzeichnung und/oder BestäƟgung dieser Auf- bzw. Erklärung erklärt 
der/die Teilnehmer:in (nachfolgend „ich“) hiermit folgendes:  

1. Einverständnis und Freiwilligkeit: Ich habe die HaŌungsbeschränkung von OCR Training Eifel 
vertreten durch den Inhaber SebasƟan Els, sowie die damit einhergehende Risikoübernahme durch 
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mich als Teilnehmer:in sorgfälƟg gelesen und die inhärenten Risiken der Teilnahme umfassend zur 
Kenntnis genommen und als solche verstanden. Ich erkenne an, dass durch die  

 

 

HaŌungsbeschränkung Teile des Risikos auf mich übertragen werden und meine Teilnahme an dem 
Event freiwillig erfolgt.  

2. Gesundheit: Ich bin körperlich in der Lage, an dem Event teilzunehmen und habe keine Kenntnis 
oder Vermutung eines Umstands, der meine Sicherheit oder Gesundheit durch die Teilnahme an der 
Veranstaltung in Frage stellt. Ich werde meine Gesundheit sowie meine körperliche Fitness in dem 
Zeitraum zwischen dem Abschluss meines Teilnahmevertrags bis zum WeƩkampfstart sorgfälƟg 
(über)prüfen und den Start abbrechen bzw. auf die Teilnahme verzichten, sobald Indikatoren 
ersichtlich sind, die meine Sicherheit oder Gesundheit durch die Teilnahme gefährden. Sollten sich 
während des WeƩkampfs gesundheitliche Probleme abzeichnen, werde ich das Personal informieren 
und den WeƩkampf sofern nöƟg abbrechen. Entsprechende Anweisungen des Sicherheits- und/oder 
medizinischen Personals während des WeƩkampfs werde ich befolgen.  

3. Erste-Hilfe-Leistung: Ich sƟmme der Leistung von Erster-Hilfe und anderen medizinischen 
Behandlungen im Falle einer Verletzung oder Krankheit zu (unter anderem aber nicht beschränkt auf 
Herz-Lungen-Wiederbelebung und Einsatz eines automaƟsierten externen Defibrillators) und entlaste 
hiermit den Veranstalter und stelle sie von jeglicher HaŌung oder von Ansprüchen, die aus solchen 
Behandlungen entstehen, frei. Mir ist bewusst, dass ich die Teilnahme an der Veranstaltung zu 
meinem eigenen Schutz und zum Schutz anderer jederzeit abbrechen kann.  

4. Bilder, Tonaufnahmen und Videos: Bilder, Tonaufnahmen und Videos, die mich teilweise oder ganz 
während und im Umfeld der Veranstaltung zeigen, dürfen mit Nennung meiner persönlichen Daten, 
wie z.B. Vorname, Nachname für DokumentaƟons-, InformaƟons- und Werbezwecke zeitlich und 
räumlich unbeschränkt in sämtlichen Medien veröffentlicht werden. Ich erkenne an, dass ich 
demgegenüber keinen Anspruch auf die Nennung als Teilnehmer oder auf die Gewährung eines 
finanziellen Vorteils bei Erwähnung oder Abbildung bzw. Wiedergabe des Bild- und/oder Tonmaterials 
habe.  

 

 

Ich habe den HaŌungsausschluss gelesen und erkenne diesen an.  

 

 

Datum Name UnterschriŌ 
 


